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"lch war ganz nah daran, aufzuhdéren"

Indiain Wells - Mach ihrem mahsamen 7.5, 7:5-Auftakisieq (ber diz
‘Amarikanenn Sandra Cacic baim Tennisturnier in [ndian Wells gawahrta
‘Deutschlands beste Tennisspielerin Anke Huber einen Einblick in ihr
Seelanlehen,

"lch war ganz nahe dran mit dam Tennis aufzunoren”, gestand die
2g-jahrigs Karlsdorferin. "Wenn es zwel Wochen langer gadauert hatte
mit der Hand, hatte ich alles hingeschmissen, weil ich immer wieder
c:ngef:angen hdt}L und dann wegen Beschwearden abbrechen musste.

Sehnenscheidenanriss im Handgelenk

Argendwann hat man dann keine Lust mehr nach all den Verletzungen.
e ich in den letzten zwei Jahren gehabt habe." Das Preblem habe

- ¢arin bestanden, dass die Arzte sich schwer taten, eine {enauea
-Diagnose zu stellen.

"Erst sagten sie, 25 sai atwas gerissen, dann war es angerissan. Man
-konnte es nicht genau sehen”, so Anke Huber. Die Verletzung
-entpuppte sich als Sehnenscheidenanriss am rechten Aul3ersn
“Handgelenk,

CDacdurch, dass ich die Spielpavse hatte, konnte ich Abstand gawinnen
-und es ehwas lockerer angehen lassen. Ich hake viel Konditionstraining
‘gamacht. Dashalb bin ich jat=t etwas frscher als dig anderen”, gewinnl
-Huber cer Situation im MNackhinein etwas Positives ab.

;:Huher wieder voll mofiviert

g Ausserdem hebe ibir Trainer Boris

= Breskvarimmetr zu ihr gestarden. "Er
- H&m ST -"“'*ggﬁgm;dgﬂ fﬂa.-_::.;._ -j;E hal mir Mut gemacht, mich motiviert
) PRSESESEE ind aufgebaut. Das zahlte sich
“bereits bai den Tumieran von Paris und Mizza aus, wa sic kirzlich das
“Finale bhzw. Halbfinale erraichtea.

“Jetzt will Anke Huber wieder voll angreifen. Von Aufhéiren ist keine Rade
rrahr.

Tobias Gonscherowski



